Les rendez-vous de santé mentale sur le territoire
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e Le 8 juillet de 10h a 12h30 Rencontre autour de la santé mentale a I’éveilleur scop, 14
impasse baroni a Avignon

e Les petits déjeuners ou godters de la santé mentale

e L’enquéte participative En Collines « Qu’est-ce que bien soigner ? »

e L’appel a participation pour le magazine Un Fol Etre

e Autres événements a venir : Café social, SIMS

Pour en savoir plus, lire la suite...

e Le 8 juillet de 10h a 12h30 Rencontre autour de la santé mentale a I’éveilleur scop, 14
impasse baroni a Avignon
‘ Présentation de vidéodanse "OISEAUX" ou
personnels soignants et patients dansent
ensemble pour la caméra dans 'enceinte du CH
de Montfavet; suivi d’échanges, de partages
et de rencontres avec la réalisatrice Karine
MUSIC, les artistes de I'atelier Emouvance
du Centre hospitalier de Montfavet et
Catherine PRUVOST, chorégraphe.
A cette occasion, le CLSM présentera son
programme des Semaines d'Information
pour Ia Santé Mentale : la 36éme édition des SISM « Pour notre santé mentale, réparons le lien
social » qui aura lieu du 6 au 19 octobre 2025.
Focus sur le projet européen SEED (Social and Ecological Engagement through Dance) de
I'éveilleur scop. Projet qui veut rendre la création chorégraphique plus inclusive, accessible et
durable.
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e Les petits déjeuners ou golters de la santé mentale
Rendez-vous mensuels du Conseil Local de Santé Mentale d’Avignon. Ils réunissent les
personnes qui se sentent concernées par les questions de santé mentale sur le territoire
Renseignements et inscriptions obligatoires : clsm@ch-montfavet.fr
Les prochaines dates des petits déjeuners :
v' Jeudi 24 juillet de 9h00 a 11h30 : Avec le conseil local santé mentale « Engagez-vous,
rengagez-vous » salle de réception (sous le self) du CH de Montfavet.
v" Vendredi 12 septembre de 9h00 a 11h30 : « CLSM et Maison sport santé : Reprendre
confiance et prendre soin de soi» a la Maison Sport Santé du Grand Avignon, Stade
Nautique, 190 Av. Pierre de Coubertin 2éme étage, 84000 Avignon

o L’enquéte participative En Collines « Qu’est-ce que bien soigner ? »
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Qu’est-ce que

bien soigner ?

Appel a participation

Collectif de chercheures, de
soignant.es, de soigné.es, nous vous
proposons  d'expérimenter une
méthode d’enquéte originale pour
contribuer 3 faire de la question du
s0in un sujet citoyen.

Cette recherche concerne toute
personne vivant en France : que vous
travailliez dans le domaine du soin
ou du social, que vous soyiez aidant.e
ou accompagnant.e de proches, ou
que vous ayiez vous-méme fait
Vexpérience du systtme de soin
récemment comme soigné.e.

Le conseil local de santé mentale se fait e relais de cette enquéte citoyenne au niveau du territoire.
Pour en savoir plus, participer a cette enquéte vous pouvez écrire a clsm@ch-montfavet.fr.

e Le magazine Un Fol Etre : Appel a participation il est encore temps jusqu’au 15 juillet
Chaque année depuis 4 ans, les Semaines d’Information sur la Santé Mentale (SISM) sont
I'occasion de la parution d’'une revue artisanale et coopérative sur la santé mentale. lire le dernier
numéro. C’est la diversité des contributions qui donne son authenticité au magazine « Un Fol
Etre », alors, au clavier ou a la plume, venez partager vos inspirations !

Pour proposer un article, une production artistigue, un témoignage contactez : clsm@ch-
montfavet.fr

e Autres événements :

En septembre, rendez-vous pour un café social sur la thématique du lien social date et lieu
a définir. Pour tout renseignement, cafe.social.avignon@gmail.com ou 07.44.47.49.74

Le café social a été congu par un ensemble d’acteurs de la lutte contre la pauvreté du Vaucluse
afin de promouvoir la participation des personnes dans les politiques et les mesures qui les
concernent. C’est un espace convivial et inclusif ou les personnes peuvent se retrouver pour
échanger/partager des idées autours de différentes thématiques et d’un café. Il est ouvert a tous,
personnes accompagnées sur les dispositifs d’accueil, d’hébergement et d’insertion, bénévoles,
professionnels de l'inclusion sociale, représentants d’institutions, citoyens.

Et en octobre, les semaines d’information sur la santé mentale « Pour notre santé mentale,
réparons le lien social » du 6 au 19 octobre 2025. De nombreux événements sont proposés
dans tout le Vaucluse. Demandez le programme clsm@ch-montfavet.fr

Pour notre
santé mentale,
réparons

3

lelien —‘



mailto:clsm@ch-montfavet.fr
https://www.ch-montfavet.fr/wp-content/uploads/2024/10/Un-Fol-Etre-2024.pdf
https://www.ch-montfavet.fr/wp-content/uploads/2024/10/Un-Fol-Etre-2024.pdf
mailto:clsm@ch-montfavet.fr
mailto:clsm@ch-montfavet.fr
mailto:cafe.social.avignon@gmail.com
mailto:clsm@ch-montfavet.fr

